Blokkenschema: jouw wijk, jouw toekomst

16.00 uur
plenair

1. Opening:
Samenwerken
is geen doel
op zich

16.30-17.00 uur
sessies ronde 1

17.10-17.55 uur
sessies ronde 2

2. Marktplaats voor preventie, het preventielandschap in Zuid-Limburg

9: Ouderenadyviseurs - de kracht
van ervaringskennis dichtbij huis

3: Jong en toch mantelzorger -
interactieve theatervoorstelling
o.lL.v. drie theater-/muziekmakers

4: Van inzicht naar betere
samenwerking

10: Positieve Gezondheid begint
in de wijk

11: Jouw toekomst in de zorg -
instappen, overstappen en
doorgroeien

6: Sociale WIFI - hier begint
samenleven

7: Vrijwillige Energie voor inwoners
die iets voor een ander willen
betekenen

13: De inwoner verandert niet. Jij
wel? Van transformatieplannen
naar transformatiegedrag...

8: Samen de beweging maken -
creatieve probleemoplossing voor
een gezond Zuid-Limburg

14: AZWA in de regio - van
afspraken naar uitvoering

18.00 uur
pauze

Kleurlegenda, bedoeld voor (met name)

iedereen
bestuurders en beleidsmakers
bestuurders en professionals

inwoners

18.45 -19.30 uur
sessies ronde 3

15: Bouw mee aan preventie in 2035

16: De juiste stap begint met een
goed gesprek

17: Wat helpt professionals écht
verder?

18: De Digitale Wegwijzer -
onvindbaar, voldoende of te veel
aanbod?

19: Praat nu over later om te
kunnen Leven tot het Laatst

20: Meer invloed voor inwoners?
Denk mee over de flexibele
inwonerraad

21: Percussieworkshop - samen
in hetzelfde ritme

19.40 -20.10 uur
sessies ronde 4

22: Van individuele kracht naar
teamprestatie

23: Eerst luisteren, dan samen
werken - manieren om het
inwonersperspectief echt op te
halen

24: Hoe vind jij je weg in je
buurt? Denk, doe en ontdek
mee aan de Wegwijzer!

25: De beweging achter de
zorgvraag

26: PlusWlJken in Beekdaelen -

domeinoverstijgend
samenwerken in de praktijk

D

=%,
s

Zuid-Limburg

netwerkondersteuning

Gezond

20.15-20.30 uur
plenair

27. Afsluiting:
Samen presteren
begint met ambitie




